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Introduction gØnØrale 
 
 

C�est avec grand enthousiasme que l�UniversitØ du QuØbec à Rimouski accueille la 

dØmarche « Ensemble pour un avenir durable » pilotØe par le Conseil rØgional de 

l�environnement GaspØsie-˛les-de-la-Madeleine (CREGIM) à la suite du colloque sur le 

dØveloppement durable tenu à GaspØ en mai 2006 dernier. 

 

Reconnu par le Gouvernement du QuØbec, ce concept soutient depuis le Rapport 

Brundtland (1987) l�idØe que « le dØveloppement soutenable rØpond aux besoins du 

prØsent sans compromettre la capacitØ pour les gØnØrations futures de satisfaire les 

leurs ».  Le Rapport Øvoquait Øgalement la poursuite simultanØe de plusieurs grands 

objectifs considØrØs souhaitables : reprise de la croissance et modification de sa qualitØ, 

satisfaction des besoins essentiels, prØservation et mise en valeur de la base de 

ressources, rØorientation des techniques et gestion des risques, ces considØrations 

Øconomiques, sociales et environnementales devant Œtre intØgrØes aux prises de dØcisions.  

De son côtØ, le Gouvernement du QuØbec fondait sa dØmarche sur plusieurs grands 

principes structurants tels la santØ et la qualitØ de vie, l�ØquitØ sociale, la protection de 

l�environnement, l�efficacitØ Øconomique, la participation et l�engagement, l�accŁs au 

savoir, la protection du patrimoine culturel, la prØvention et la prØcaution, la prØservation 

de la biodiversitØ, le respect de la capacitØ de support des ØcosystŁmes, la production et la 

consommation responsables, le principe pollueur-utilisateur-payeur et le partenariat et la 

coopØration intergouvernementale.  

 

À travers plusieurs initiatives institutionnelles ou celles de ses unitØs de recherche et de 

formation, l�UQAR se prØoccupe en effet depuis longtemps de l�avenir à long terme des 

rØgions oø elle exerce sa mission Øducative, celles-ci dØlimitant un trŁs vaste territoire oø 

vivent de nombreuses communautØs. Or, bien que plusieurs puissent Œtre considØrØes 

fragiles au plan Øconomique ou de leur tissu social, toutes recherchent des modŁles de 

dØveloppement qui garantiraient leur pØrennitØ. 
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Mise sur pied au cours des annØes soixante-dix, l�UQAR devait au dØpart soutenir le 

dØveloppement de programmes de premier cycle tout en dØployant des efforts pour les 

rendre accessibles dans plusieurs milieux de l�Est du QuØbec jusque-là non desservis par 

l�UniversitØ. Au cours des trente derniŁres annØes, en dØpit de la taille plutôt modeste de 

l�Øtablissement, des programmes de deuxiŁme et de troisiŁme cycles prenant appui sur 

des axes et des dispositifs de recherche de plus en plus en plus importants ont aussi vu le 

jour, plusieurs programmes de deuxiŁme cycle ayant notamment ØtØ offerts en GaspØsie 

et aux ˛les-de-la-Madeleine pour y appuyer des efforts de dØveloppement d�une expertise 

rØgionale dans plusieurs domaines.  

 

Le prØsent document rØsulte de l�action conjointe de chercheurs et chercheure de 

l�UQAR responsables de plusieurs unitØs de recherche lesquelles sont Øgalement liØes à 

des unitØs de formation de premier, deuxiŁme et troisiŁme cycle, lesquelles ont ØtØ en 

mesure de rØpondre à la consultation lancØe par le CREGIM. Pour ce faire, des pratiques, 

des projets ou des structures existantes au sein de ces unitØs et touchant au 

dØveloppement durable ont ØtØ prØsentØs, certaines pistes de rØflexions proposØes par le 

CREGIM reprises et discutØes.   

 

Comme on le verra, chacune à leur maniŁre et suivant des trajectoires spØcifiques, ces 

unitØs de recherche ou de formation ont intØgrØ des perspectives qui peuvent Œtre 

rattachØes au dØveloppement durable. Celles-ci, de mŒme que certaines collaborations 

prØsentes et futures avec les milieux gaspØsiens et madelinots seront briŁvement 

ØvoquØes. On retiendra surtout combien ces chercheurs de l�UQAR tiennent à poursuivre 

et à intensifier leurs Øchanges avec les acteurs de la GaspØsie et des ˛les-de-la-Madeleine 

dans la perspective du dØveloppement durable et de la dynamisation à long terme du 

territoire. 
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Section �1- 

 
RØflexion du Groupe de recherche interdisciplinaire sur le dØveloppement rØgional, 
de l'Est du QuØbec (GRIDEQ) sous forme de texte libre 
 

À l�UQAR, le secteur de la recherche et de la formation en dØveloppement rØgional 

intŁgre depuis dØjà de nombreuses annØes des prØoccupations que l�on peut rattacher au 

dØveloppement durable (ou soutenable, viable) plusieurs initiatives ayant aussi ØtØ 

menØes en GaspØsie et aux ˛les-de-la-Madeleine ou conduites en partenariats avec des 

acteurs gaspØsiens et madelinots.  On brossera ici un rapide tableau des structures, 

pratiques et projets concernant la recherche et les programmes de formation. AprŁs quoi 

quelques pratiques de diffusion seront ØvoquØes et des perspectives pour la GaspØsie et 

les ˛les-de-la-Madeleine.   

 

- - La recherche en dØveloppement rØgional et le dØveloppement durable 

(structures, pratiques et projets) 

 

En ce qui concerne la recherche, c�est autour du groupe de recherche appelØ le GRIDEQ 

(Groupe de recherche interdisciplinaire sur le dØveloppement rØgional, de l�Est du 

QuØbec) http://www3.uqar.uquebec.ca/grideq/index.htm, crØØ en 1974, qu�ont gravitØ une 

bonne part des efforts de recherche et des programmes de formation dans un des grands 

secteurs d�excellence que l�institution voulait promouvoir : le dØveloppement rØgional.  

 
DŁs son lancement en 1974, se dØmarquant en cela d�autres Øquipes universitaires, le 

GRIDEQ allait mettre l�accent sur la multidimensionnalitØ (Øconomique, culturelle et 

historique, sociale, gØographique, politique et institutionnelle) du dØveloppement et des 

efforts d�amØnagement des territoires, sur l�interdisciplinaritØ et ainsi que sur 

les questions de dØveloppement rØgional et rural. DŁs 1975, les membres GRIDEQ 

(une dizaine de chercheurs) se prononçaient aussi fermement sur l�importance pour les 

nouvelles universitØs du QuØbec, dont l�UQAR alors rØcemment instituØe, de se voir 

reconnaître une mission non seulement d�enseignement mais Øgalement de recherche 

(Commission Healy), ce qui à l�Øpoque n�allait pas de soi, tout comme le fait de vouloir 
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offrir des programmes universitaires de deuxiŁme cycle en rØgion dite non mØtropolitaine 

et qui plus est conçus à partir d�une universitØ localisØe elle-mŒme en rØgion. La mŒme 

annØe, un tout premier colloque d�envergure sur La problØmatique du dØveloppement en 

milieu rural � titre de la publication de 1975 - Øtait tenu. La question des « ressources 

naturelles » occupait alors (et occupe toujours) une grande place dans ces dØbats initiØs 

par le GRIDEQ: ressources agricoles, forestiŁres, maritimes surtout et dont il proposait 

dŁs ce moment une « gestion intØgrØe » de nature à assurer le dØveloppement 

Øconomique et social des collectivitØs. Vingt ans, et plusieurs publications plus tard, en 

1995, le GRIDEQ allait du reste continuer à mettre l�accent sur ces questions à l�occasion 

de sa participation à la tenue d�un congrŁs international à l�UQAR sur la gestion intØgrØe 

des zones côtiŁres et le dØveloppement durable (M. ElSabh, S. Demers, et D. Lafontaine, 

�Coastal management and sustainable development: from Stockholm to Rimouski�, Ocean and 

Coastal Management, Elsevier, UNESCO, 1998, 1-2, p. 1-24).  

 

Si une partie des premiers travaux des membres du GRIDEQ documentait les 

« disparitØs » entre ce que l�on nommait alors l�Est du QuØbec et les autres rØgions, des 

questions dont on se prØoccupe toujours, on Øvoquait aussi l�importance de dynamiques 

sociales ou Øconomiques (et coopØratives) axØes sur la prise en charge par la population 

elle-mŒme (ou « endogŁnes ») de son dØveloppement. Les projets de recherche actuels 

portent beaucoup sur la ruralitØ et le dØveloppement durable, la qualitØ de vie, 

l�empowerment (ou augmentation des capacitØs) des acteurs et des communautØs. 

L�insistance sur la centralitØ des acteurs humains et l�importance des communautØs 

est demeurØe jusqu�à aujourd�hui omniprØsente dans les travaux des membres du 

GRIDEQ.  

 

Au fils des annØes, de nombreux travaux de recherche fondamentale et appliquØe ont ØtØ 

rØalisØs par les membres du GRIDEQ, plusieurs concernant la GaspØsie et les ˛les- de-la-

Madeleine (dont plus rØcemment Parcours historiques dans la rØgion touristique de la 

GaspØsie (GRIDEQ, 1998), Histoire des ˛les-de-la-Madeleine (Éditions IQRC, 2003 � P. 

Larocque dir.), L�Øconomie des rØgions pØriphØriques du QuØbec et son renouvellement 

actuel (CRDT-INRS, 2002 � S. CôtØ et M.-U. Proulx)). DŁs 1993, le GRIDEQ allait 
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aussi offrir son soutien au projet de crØation d�un Centre de recherche interdisciplinaire 

sur les milieux insulaires aux ˛les-de-la-Madeleine, ce projet pilotØ par H. Chevrier et 

plusieurs acteurs madelinots et gaspØsiens ayant alimentØ des colloques et publications 

avant de voir officiellement le jour en 2005 avec la mise sur pied du Centre de recherche 

sur les milieux insulaires et maritimes (CERMIM) affiliØ à l�UQAR.  

 

En 2002, plusieurs chercheur-e-s du GRIDEQ s�associaient à une trentaine de chercheur-

e-s de trois universitØs partenaires (les UniversitØs du QuØbec à Chicoutimi, en Outaouais 

et en Abitibi-TØmiscamingue) et d�autres Øtablissements universitaires du QuØbec (INRS, 

UQAM, UQTR, ÉNAP), et pour quelques-uns de l�Øtranger, pour mettre sur pied un 

nouveau Centre de recherche sur le DØveloppement territorial (CRDT 

http://www.uqar.qc.ca/crdt/), l�UQAR agissant comme Øtablissement principal. LancØ en 

mai 2003, à Rimouski, à l�occasion d�un colloque d�envergure destinØ à faire le point sur 

le dØveloppement rØgional au QuØbec et au Canada et intØgrØ au CongrŁs annuel de 

l�ACFAS (Association francophone pour le savoir), le CRDT bØnØficie depuis, au titre de 

Centre, du soutien du Fonds quØbØcois de recherche sur la sociØtØ et la culture (FQRSC). 

Les axes de programmation du Centre sont les suivants : Axe 1- Recompositions 

socioterritoriales et dØveloppement durable, Axe 2 - Dynamiques socioproductives et 

ancrage territorial, Axe 3- Gouvernance, territoires et politiques publiques. DirigØ par la 

professeure Christiane Gagnon de l�UQAC, spØcialiste bien connue des questions de 

dØveloppement durable et viable, l�axe 1 du CRDT a agi en 2005 comme instance conseil 

pour la conception d�un MØmoire du CRDT soumis au Gouvernement du QuØbec lors de 

la tournØe de consultation sur l�avant-projet de loi sur le dØveloppement durable. La 

professeure Gagnon a Øgalement participØ au colloque sur le dØveloppement durable tenu 

à GaspØ en mai 2006. Plusieurs projets de recherche en cours au CRDT intŁgrent des 

questions relatives au dØveloppement durable des territoires et des communautØs 

(expØriences d�Agenda 21 locaux, Ølaborations d�indicateurs de dØveloppement et de 

dØveloppement durable, suivi et Øvaluation des Pactes ruraux, multifonctionnalitØ des 

territoires, ressources naturelles et culturelles et dØveloppement, modŁles et dispositifs de 

gouvernance, etc.).  
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D�autres chercheurs de l�UQAR rattachØs au GRIDEQ et au CRDT sont aussi associØs au 

rØseau de la recherche partenariale en Øconomie sociale soutenu par le CRSH (Conseil de 

recherche en sciences humaines du Canada). L�Øconomie sociale et le dØveloppement 

social ont donnØ lieu à plusieurs publications et continuent d�alimenter des travaux de 

recherche. On notera que l�UQAR dispense depuis quelques annØes un baccalaurØat en 

dØveloppement social et analyse des problŁmes sociaux uniques au QuØbec.   

 

- -  La formation en dØveloppement rØgional et le dØveloppement durable 

(structures, pratiques et projets) 

 

En ce qui concerne les programmes de formation (http://www3.uqar.uquebec.ca/sci-

develop-region/a-sdr.htm), dŁs 1976, les membres du GRIDEQ formulaient aussi le 

projet de dispenser un programme de formation universitaire de deuxiŁme cycle, ce projet 

dØbouchant finalement sur le lancement en 1978 d�une maîtrise interdisciplinaire en 

DØveloppement rØgional. DispensØe sans interruption depuis, celle-ci allait aussi Œtre 

dØcentralisØe vers la GaspØsie à partir de 1996. En 2003 d�ailleurs, un nouveau groupe 

d�Øtudiantes et d�Øtudiants gaspØsiens dØbutait sa formation, certains cours Øtant offerts 

par le moyen de la vidØoconfØrence tandis que d�autres sont donnØs directement sur place 

en GaspØsie.  

 

DŁs le dØpart de ce programme, la formation en dØveloppement rØgional prenait appui sur 

plusieurs disciplines et courants de pensØe, dont celui de « l�Øco-dØveloppement » 

(enseignØ dŁs le dØbut des annØes 1980) qui allait donner naissance au « dØveloppement 

durable » plus tard popularisØ par le Rapport Brundtland (1987) et la ConfØrence de Rio 

(1992). Cette importance accordØe aux diffØrents paradigmes ou modŁles de 

dØveloppement (et leurs indicateurs) que les Øtudiants apprennent à mieux reconnaître 

constitue aussi une des originalitØs du programme.  

 

 En 1995, les chercheurs du GRIDEQ s�associaient à ceux de l�ÉNAP (École nationale 

d�administration publique) pour dispenser conjointement un Diplôme (de deuxiŁme 

cycle) en Administration publique rØgionale - un programme dispensØ depuis 1997 à 




