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Le Cregim informe, sensibilise
n et conseille les intervenants
du milieu dans les dossiers de
{z développement régional, afin
que notre région puisse se dé-
{1 velopper tout en pr‘oTégeam‘ﬁ
nos richesses naturelles. Il
n recommande et coordonne des
recherches. Il développe des
u partenariats avec le milieu. Il u
est en quelque sorte "les yeux n
et les oreilles" de la région, en {x
matiere d'environnement. Il
favorise la concertation et as- {1
n sure |'établissement de priori- n
tés et de suivis en maﬂéreﬁ
d'environnement. Il favorise
{1 et promouvoit des sTr‘cn‘égies{z
d'actions concertées en vue
{z d'apporter des solutions aux{z
problémes environnementaux
n et participe au développement n
durable de la région par la
sensibilisation, I'information,
I'éducation et d'autres types
{1 d'actions. Il agit a titre d'or- {1
ganisme-ressource au service
des intervenants régionaux
oeuvrant dans le domaine de
|'environnement et du déve- {1
loppement durable.
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- éDITORIAL -

Enfin, le voila !

“% Bonne nouvelle- Plusieurs I'at-
tendaient avec impatience, en-
fin, le voila | L'Ecostm édition

spéciale « eau douce » pour souligner |'Année in-

ternationale de I'eau douce (2003).

Caroline Duchesne
Coordonnatrice

Autres nouvelles- Méme si la population en gé-
néral apprécie I'Ecosim, la direction et les ad-
ministrateurs du CREGIM auront prochainement
a se pencher sur l'avenir de notre bulletin de
ligison. Vous n'étes pas sans savoir qu'un bulletin
de ce genre exige plusieurs étapes : la rédac-
tion, la mise en page, la correction, I'impression,
le pliage, le postage et la distribution. Toutes
ces étapes reliées & la production de I'Ecosim
pourraient a elles seules justifier I'embauche
permanente d'un agent de communication qui en
plus du bulletin, pourrait se charger des com-
munications du CREGIM dont entre autres, la
diffusion de l'information en région.

Par ailleurs, le CREGIM est I'hdte d'une agente
de liaison pour le projet Cycle de /eau de la
Corporation Saint-Laurent, un organisme envi-
ronnemental dont le siege social se situe a Mon-
tréal. La Corporation est en lien continu avec
ses agents de liaison qui ont, entre autres, le
mandat de faire la promotion de l'eau douce
dans leur région respective. En Gaspésie-Les-
Tles, le CREGIM a embauché Dominique Martin
pour le compte de la Corporation. Elle possede
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Ecrivez nous!

une formation en agronomie. En échange de ses
services dans notre région, le CREGIM s'est en-
gagé a lui fournir un espace de travail, un équi-
pement informatique de qualité, la haute-
vitesse, une ligne téléphonique, le photocopieur,
la papeterie, efc. Le projet initial s'accompa-
gnait d'un budget intéressant pour la création
d'activités en région (colloque, tournée dans les
écoles...) et pour couvrir les frais de déplace-
ment de l'agente sur le territoire (incluant les
fles-de-la-Madeleine). Malheureusement, cet
argent n'est jamais venu et les agents de liaison
de la Corporation, éparpillés dans la majorité
des régions (15 agents / 17 régions), se sont
retrouvés sans budget. Notons qu'en plus d'un
montant de cent dollars offert par le Député
de Gaspé, M. Guy Leliévre, la Ministre Norman-
deau a récemment versé mille dollars a madame
Martin pour ses activités, ce qui a été bien ap-
précié.

Derniére nouvelle- Le CREGIM tient & féliciter
I'excellent travail de Dominique Martin qui, par
des écrits, des entrevues, des sorties avec les
jeunes, la tenue d'un kiosque, I'échantillonnage
d'eau et bien d'autre, a réussi et continue de
sensibiliser un bon nombre de gens encore au-
jourd'hui. Un travail qui exige beaucoup d'ingé-
niosité pour aboutir aux mémes objectifs, sans
fonds disponible. Le CREGIM vous présente au-
jourd'hui I'Eco6im, que Dominique Martin s'est
offerte de créer, rédiger, monter, corriger,
imprimer, plier, adresser et poster pour nous.
Merci Dominique !
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’Ecogim est un outil de sensibilisation et d’information. Il est intéressant
de recueillir les commentaires et les opinions des lecteurs. N’hésitez pas a
nous écrire et a nous faire parvenir toute information pertinente a
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LE PROJET CYCLE DF L FA

L’ECOGIiM

ANNEE INTERNATIONALE DE L'EAU DOUCE

Dominique Martin
Agente de liaison Cycle de /'eau

Les Nations Unies ont proclamé 2003 : I'Année
de I'eau douce. Bien que cette année soit main-
tenant chose du passé, rien n'empéche de conti-
nuer a parler d'elle et de la ressource. Bien au
contraire, l'objectif d'une année internationale
est de prendre conscience d'une réalité. Suite a
quoi, les années subséquentes devraient conti-
nuer a servir la cause et améliorer la situation.

QUEST-CE QUE L EAU DOUCE ?

L'eau douce, & l'inverse de I'eau salée, contient
peu de matiére dissoute. Elle est cette eau qui
coule dans nos riviéres, nos lacs et les terres
humides. On la retrouve aussi dans les glaciers
et sous terre.

POURQUOT A-T-IL EU UNE ANNEE DE LEAU ?
L'année avait pour but de sensibiliser a I'impor-
tance de I'utilisation durable de I'eau, de la ges-
tion et de la protection de I'eau douce.

LE PROJET CYCLE DE L EAU

Pour souligner |'Année
internationale de |'eau
douce, la Corporation
Saint-Laurent a mis sur
pied son projet le Cycle
de /'eau. Basé sur |'ac-
@P}’ 7/ @ tion locale et le réseau-
@ tage, ce projet vise
I'insertion sociale, com-
munautaire et profes-
sionnelle de 19 jeunes du Québec. C'est dans
chacune des 17 régions administratives de la
province qu'ils oeuvrent a la mise en valeur de
ce bien collectif et inestimable que représente
la ressource « EAU ». Ces jeunes diplomés de
moins de 30 ans ont pour objectif de catalyser
I'organisation d'activités et d'actions environ-
nementales reliées a I'eau jusqu'a la fin avril
2004.

La réalisation du Cycle de /'eau a été rendue
possible grdce a la participation financiére du
Fonds Jeunesse Québec et du soutien d'un or-
ganisme régional agissant a titre de « mditre de
stage » pour héberger et encadrer les jeunes.
Le CREGIM a accepté d'étre un de ces hétes et
d'accueillir 'agente de liaison pour la Gaspésie—
Les-iles.

LA CORPORATION SAINT-

o~
Foaeep
LAURENT

Gorporation Saint-Laurent.
Organisme a but non-lucratif fondé en 1991
avec l'appui du programme des Nations Unies
pour l'environnement, la Corporation Saint-
Laurent a pour mission d'éduquer et de sensibi-
liser la population a |'importance du bassin
Saint-Laurent/Grands Lacs qui représente
vingt pour cent de |'eau douce du globe. Pour ce
faire, elle organise des journées pédagogiques
auprés des jeunes, produit des événements
culturels et elle fait la promotion d'actions en-
vironnementales concrétes auprés des organis-
mes, entreprises, individus et collectivités a
travers le Québec. En 1995, la Corporation se
voyait octroyer la mission d'organiser le volet
québécois du plus grand événement populaire
environnemental au monde: le Jour de la Terre
(les 22 avril). www.jourdelaterre.org

Dominique Martin, agente de
ligison du projet C'yc;/e de l'eau
Région Gaspésie—Iles-de-la-
Madeleine

106 A Port-Royal, suite 103
Bonaventure, PQ 60C 1EQ
Tél.: (418) 534-4498
Téléc.: (418) 534-4122
dominiquemartin@iquebec.com

cregim@globetrotter.net
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EAUSEZ VOTRE SANTE |

Au mois de novembre dernier, il s'est tenu a New
Richmond un kiosque d'information sur l'eau et la
santé. Des tests d'eau gratuits ont été distribués
aux personnes intéressées a faire analyser I'eau de
leur puits. La quarantaine de tests offerts s'est vite
épuisée. Pas étonnant pour une région ol environ
5 200 puits sont dispersés sur tout son territoire.

Merci a ceux qui se sont déplacés pour venir cher-
cher de l'information, témoignant du coup un soucis
de la qualité de leur eau potable, envers leur santé
et celle de leur famille. L'invitation est maintenant
lancée | Les propriétaires de puits au Québec sont
responsables de vérifier la qualité de I'eau de leurs
installations. Il est fortement recommandé de faire
tester I'eau deux fois par année. Les moments les
plus opportuns pour faire |'échantillonnage sont le
printemps et I'automne, suite a une pluie abondante.

d

ACTIVITES DU CYCLE DE L FA

JOURNEE NATIONALE DES

DEBROUILLARDS
« L'EAU EN VILLE, DE LA SOURCE
AU ROBINET »

Une journée de découvertes et d'activités sur le  En apres-midi, les enfants ont participé a des
théme de l'eau en ville a eu lieu le 6 décembre expériences sur les propriétés de l'eau, la fil-
dernier. Il s'agissait d'une activité spéciale de tration et le cycle de I'eau.

loisir scientifique pour les jeunes de 6 a 12 ans.
Cette belle journée thématique a eu lieu grdce a

Nous avons visité les différents sites reliés a la 1@ collaboration du CON'?EIL DU LOISIR SCIENTI-

gestion de l'eau de la municipalité de Maria : le FIQUE DE LEST DU QUEBEC, de la MUNICIPALITE

bassin d'eau potable, le poste de chloration et les 0F MARIA, de [Epicerie I6A, du CLus OPTI-

bassins de traitement des eaux usées. MISTE DE MARIA ainsi que de la CORPORATION
SAINT-LAURENT.

C'est guand le puits est sec que U'eau devient richesse.

cregim@globetrotter.net
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Quatre-Vents de Bonaventure ont invité les
étudiants de la polyvalente a participer a leur
Quiz sur I'Année internationale de l'eau
douce. A une bonne réponse, le participant
se méritait un verre d'eau et une chance de
gagner un disque compact.

d
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Par ailleurs, le groupe Ecol'EAU nous invitent
a poser un geste pour I'environnement en uti-
lisant des sacs en coton lors de nos achats
dans les différents commerces de la région.

En minimisant notre consommation de sacs en
plastique et de sacs en papier, nous réduirons
le gaspillage d'arbres et de pétrole et nous tra-
vaillerons & diminuer notre empreinte écologique \ yrées P°
afin que les générations futures puissent satis- \ o r\’m\“e's
faire leurs besoins.

IGA de Bonaventure. Une partie des fonds obte- pour un environnement durable | Pour informa-

nus ira au groupe Ecol'EAu pour l'organisation d'ac-  tion, contactez Andréa Deroy au 534-2211,
tivités sensibilisant & I'environnement et l'autre  poste 224 ou au 534-3607.

partie sera distribuée a des organismes oeuvrant

dans ce domaine.

JOURNEES ENVIRONNEMENTALES

22 MARS : Journée mondiale de /'eau
EAUsez réduire... visez santé! Moins d'eau potable dans nos égouts ! Avec les jeunes
du groupe Ecol’EAU, nous avons fait la pose d'économiseurs d'eau dans les réservoirs de toilettes
des écoles Aux Quatre-Vents et Frangois-Thibault de Bonaventure. Cette action s'est déroulée si-
multanément dans les autres régions du Québec. Ainsi, I'équipe du Cycle de /eau prévoit engendrer
une économie de 18 000 000 litres d'eau usée par année a I'échelle de la province !

22 AWRIL : Jour de la Terre « Réinventer la roue » www.jourdelaterre.org
L'Ecole aux Quatre-vents organise une grande journée thématique pour le Jour de la terre. Divers
sujets seront traités sous forme d'ateliers tels que : I'agricultute biologique, le commerce équitable,
6 les 3RV et le réchauffement climatique. Bravo pour l'initiative !

cregim@globetrotter.net
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DE L'EAU EN ABONDANCE ?

La quantité d'eau de notre planete est invariable, PERSPECTIVES SUR L'EAU

c'est-a-dire qu'elle ne peut ni diminuer, ni aug-

menter. L'eau bue par les dinosaures est la méme ~Nous poussons le cycle de I'eau au-deld de ses
eau que nous buvons aujourd'hui. Tout comme l'equ  liMites naturelles. La conservation de I'eau
qui coule dans nos veines est la méme qui compose ~ Peut donner un répit & ce cycle. Conserver
la séve des arbres ou qui coule dans le sud de la  |'@au ne signifie pas réduire notre mode de vie
planéte. En fait, l'eau voyage continuellement ©N hous privant d'eau. Il suffit simplement de

dans le cycle naturel de l'eau. réduire le gaspillage. Le gaspillage ne se situe
pas seulement dans les 18 litres d'eau qui vont

@ a I'égout a chaque utilisation des toilettes ou

'EAU DOUCE

dans I'arrosage irréfléchi de la pelouse avant,
pendant ou apres une pluie torrentielle; il
s'agit la de gaspillage quantitatif. Toutefois,

L'eau recouvre 70% rares sont ceux qui prennent le temps de ré-

de la surface de notre planéte.
Cela peut parditre considérable,
mais l'eau douce ne représente
que 2,8% du volume total d'eau
sur Terre, contre 97,2% d'océans.

S/ on représentait la Terre par
une orange, la totalité de /'eau
douce ne serait pas plus grosse
quune goutte deau. Cest dail-
leurs cette goutte d'eau qui
rend la vie possible...

La plus grande partie de l'eau
douce de la Terre demeure inac-
cessible, car elle est stockée sous
forme de glaciers, de neige ou en-
fouie treés loin dans le sol. Les ca-
lottes glaciaires des pdles Nord
et Sud sont les plus grands réser-
voirs d'eau douce de la planéte. La
masse des glaciers est tres im-
portante : s'ils devaient fondre, le
niveau des mers remonterait de
pres de 200 metres !

JQSI, 2003

fléchir aux produits chimiques domestiques
que l'on jette dans |'évier, que |'on déverse
dans les toilettes et dont on vaporise la pe-
louse et le jardin; ce sont la des gestes dom-
mageables a la qualité de I'eau. Le fait de trai-
ter notre eau avec soin et respect - c'est-a-
dire de I'utiliser avec circonspection et de la
retourner a |'environnement dans une condi-
tion au moins aussi bonne que lorsqu'on I'a pui-
sée - est une garantie pour en profiter encore
longtemps. Ce n'est qu'une question de bon
sens. Il suffit de comprendre le cycle de |'eau
et le rdle que chacun joue dans ce cycle. Deve-
nir un consommateur modéré quoi!

C

ENVIRONNEMENT CANADA

On estime quun
litre d'eau usée contamine
hurt Iitres d'eau douce.

JQSI, 2003

cregim@globetrotter.net
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REDUIRE SA CONSOMMATION D'EAU
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L'EAU est un bien commun, tous les citoyens en
sont responsables. Que ce soit pour contribuer DIVERSES UTILISATIONS DE L’EAU
d une meilleur qualité de I'eau ou aux efforts
de protection, faites votre part.

CHAQUE GESTE COMPTE |

¢ Installation d'un récipient dans le réservoir de
toilette

e Réparation des fuites d'eau (robinets, toilet-
tes, canalisations)

e Installation d'un pommeau de douche a faible
débit ou d'un réducteur de débit aux robinets.

e Choisir la douche rapide plutét que le bain

¢ Nettoyage extérieur avec un balai plutét qu'un
boyau

¢ Nettoyage de |'automobile avec un sceau plutdt
qu'avec un boyau ou au lave-auto

¢ Adaptation d'un volume d'eau nécessaire a la
laveuse en fonction de la quantité de linge

e Remplissage complet du lave-vaisselle avant de
démarrer le nettoyage

¢ Ne pas laisser couler inutilement le robinet lors
du brossage de dents ou du rasage }

o Plutdt qu'attendre de I'eau frdiche du robinet,
faites-en refroidir au réfrigérateur ou utiliser

o,
P

Chasse d’eau :

15L-20L %
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Douche (10 minutes) :

100 L
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Lavage des mains

des cub'es d'e.glace , o £ (robinet ouvert) : 8 b |

® Un petit pipi dans une cuvette de toilette ne U PGS H
vaut pas la quantité d'eau utilisée pour s'en dé- U H
faire.. U - H
MERCT DE CONTRIBUER ! r Brossage des dents Jigg)  +
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LA CORPORATION SAINT-LAURENT  *
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Lorsqu'une  per-
sonne d'un pays développé tire
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Arrosage a I’extérieur :
35 L par minute
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la chasse d'eau, elle utilise au- 3 . o
, \ , | Machine a laver: A |

tant d'eau qu'une personne d'un 3 E
dével i- U 225L =3 H

pays en developpement en uti 1S il
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lise en moyenne chaque jour \
pour se laver, nettoyer, cuisiner }
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et boire. ONU | CHIFFRES D'ENVIRONNEMENT CANADA
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DEs RECETTES POUR UN NETTOYAGE ECOLOGIQUE

Le gaspillage de I'eau n'est pas uniquement dans
la quantité d'eau que nous utilisons, mais aussi
dans I'état de « saleté » dans lequel nous la re-
jetons. Plus l'eau utilisée est souillée de divers
produits, plus il en colte cher de la traiter chi-
miquement. Tout cela n'est pas sans impact sur
notre compte de taxes et sur l'environnement.
Beaucoup de produits nettoyants peuvent étre
remplacés par des produits plus «doux». A nous
de jouer aux chimistes !

250 mL de sel
250 mL de bicarbonate de soude (petite vache)

POUR DEBOUCHER LES TUYAUX :

100 mL de vinaigre

Verser le mélange dans le tuyau obstrué. Bou-
cher le drain et laisser agir 15 minutes. Puis rin-
cer a l'eau bouillante.

DETERGENT POUR LE FOUR ET LA TOILETTE: eau

bicarbonate de soude

DETERGENT POUR LES SURFACES : 1L deau
20 mL de vinaigre
5 mL de sel

1L d'eau chaude

2 c. a thé de borax (disponible en pharmacie)

DETERSIF POUR LES TACHES :

1 ¢. a thé de savon

Verser le tout dans un pulvérisateur.

DETERSIF ABRASIF :

Demi-citron saupoudré de borax

Frotter la surface avec le demi-citron. Rincer
et sécher.

RECURANT: bicarbonate de soude

Pour faire disparditre les cernes de la bai-
gnoire, saupoudrer et frotter avec une éponge
mouillée. Pour un plus grand travail de récurage,
ajouter un peu de borax. Les dépéts calcaires
disparditront avec un peu de vinaigre non dilué.

1L d'eau chaude
75 mL de vinaigre

NETTOYEUR POUR LES VITRES :

Pour des vitres impeccables, terminer le polis-
sage avec du papier journal.

60 mL de borax
2 L d'eau chaude

DESINFECTANT :

AGENT DE BLANCHIMENT POUR LA LESSIVE :
125 mL de borax

ou de vinaigre blanc

ou de bicarbonate de soude

ASSOUPLISSEUR :
60 mL de bicarbonate de soude

Verser dans |'eau de ringage.

Puisque tout ce que nous mettons dans l'eau re-
tourne un jour a la nature, alors vaut mieux y
ajouter de bonnes choses !

Sources: LES PETITS DEBROUILLARDS

SITE DU CRE-MONTEREGIE

4

G

Environ 65% de
I'eau consommée & |'intérieur
des maisons est utilisée dans
nos salles de bain. La toilette
représente la plus grande
«consommatrice» d'eau domes-
tique.

Durant I'été, de la moitié aux
trois quarts de |'eau traitée par
les municipalités sert a |'arro-
sage des pelouses.

ENVIRONNEMENT CANADA

cregim@globetrotter.net
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DIFFERENTES EAUX EMBOUTEILLEES

Dominigue Martin
Agente de liaison du Cycle de l'eau

Nous sommes de plus en plus consommateurs
d'eau en bouteille ; les Québécois sont en téte
des Canadiens. Au niveau mondial, I'achat d'eau
tend a dépasser celui des boissons gazeuses.
Bien qu'on apprécie boire I'eau embouteillée, on
différencie difficilement la nature de leau
qu'on retrouve sur les tablettes.

EAU TRAITEE, PURIFIEE OU DISTILLEE :
Il s'agit simplement de |'eau du robinet,
mise en bouteille et vendue.

Cette eau est parfois déchlorée pour éviter les
mauvaises surprises de golt et d'odeur. Elle
peut €tre aussi gazéifiée, ozonée, irradiée aux
UV et filtrée pour éliminer les bactéries.

EAU DE SOURCE :
Eau d'origine souterraine ne devant pas
provenir d'un réseau de distribution pu-
blique.

L'eau de source peut &tre traitée pour en élimi-
ner les produits chimiques et les éléments mi-
crobiologiques indésirables, mais dans ce cas,
|'étiquette ne peut pas porter la mention
« naturelle ».

Les eaux provenant de sources souterraines ont
une composition qui différe les unes des autres,
selon les sols qu'elles ont traversés avant de
rejoindre la nappe phréatique. Ce qui fait qu'une
eau de source deviendra une eau minérale, si
elle contient une forte proportion de minéraux
(calcium, magnésium, sodium, potassium...).

EAU_MINERALE :
Eau d'origine souterraine ne devant pas
provenir d'un réseau de distribution pu-
blique. Elle contient au moins 500 mg/I
de matiéres dissoutes au total, soit plus
de minéraux que I'eau de source.

L’ECOGIiM

EAU NATURELLE (MINERALE OU DE SOURCE) :
L'eau doit €tre bonne a boire a la
source, sans hécessiter de traitement
chimique.

Cette eau est recueillie dans des conditions ga-
rantissant la pureté bactériologique originale
et embouteillée prés du point d'émergence de
la source, en prenant des précautions hygiéni-
ques particulieres. Elle ne doit faire I'objet
d'aucun traitement, autre que la filtration par
le sol et une déferrisation (processus qui en-
leve le golit métallique), qui pourrait modifier
les minéraux essentiels qu'elle contient.

Une EAU_MINERALE NATURELLE DEGAZEIFIEE est
une eau minérale naturelle qui, aprés un traite-
ment et un emballage acceptable, contient
moins de gaz carbonique qu'au moment ot elle a
été recueillie.

Une EAU MINERALE NATURELLE GAZEIFIEE est
une eau qui, apres un fraitement et un embal-
lage acceptable, a été rendue effervescente
par I'ajout de gaz carbonique d'une autre ori-
gine.

EAU DE GLACIER (OU D'ICEBERG) :
Eau provenant d'une source issue direc-
tement d'un glacier. L'eau glaciaire doit
étre conforme aux exigences imposées
pour I'eau naturelle.

Cette eau est régie par des
normes internationales, mais
n'est pas incluse dans les nor-
malisations canadiennes.

cregim{@globetrotter.net
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LE PLASTIQUE

Les bouteilles en plastique sont fabriquées a
partir du pétrole brute et du gaz naturel, soit
des ressources non renouvelables. Souvent, la
bouteille d'eau possede le ruban de

Mébius contenant le numéro 1, indi- #1
quant qu'elle est fabriquée de la subs-

tance polyéthyléne téréphthalate (PETE). Le
PETE peut étre recyclé en dépensant moins d'é-
nergie que pour le verre et l'aluminium, et dé-
gage moins d'émissions toxiques dans l'atmos-
phére. Tout de méme, les émanations des pro-
duits chimiques toxiques émis lors de la fabri-
cation de ces bouteilles et au moment de leur
¢limination aggravent la pollution de I'environne-
ment et contribuent aux changements climati-
ques de la planete.

LE RECYCLAGE DES BOUTEILLES

On fabrique du polar, des espadrilles et des
sacs de couchage avec le polyéthyléene réduit en
granules et en fibres. Toutefois, la majorité
des bouteilles en plastique ne sont pas recy-
clées et s'amoncellent. Partout sur la planéte,
elles feront partie du paysage mondial pendant
des centaines d'années tant elles se dégradent
lentement.

Un incitatif au recyclage des bouteilles d'eau
serait de les retourner pour remboursement a
des endroits déterminés. Cela est déja possible
avec les bouteilles de boissons gazeuses qui
sont aussi faites de PETE. Toutefois, pour en
venir a cela, une loi qui prescrit la consignation
des bouteilles d'eau doit €tre mise en place.
Jusqu'a maintenant, la Politique québécoise de
gestion des matieres résiduelles privilégie la
collecte sélective (dans hos bacs de recyclage)
des bouteilles d'eau. Pourtant I'efficacité du re-
cyclage avec consignation est prouvée; le taux
de retour des bouteilles de biére et de boissons
gazeuses chez les détaillants est de 76%.

LE TRANSPORT

Un autre colt environnemental qui hous
concerne, est le transport des bouteilles. Beau-
coup de I'eau embouteillée disponible au Québec
provient de l'extérieur de la province (faites
I'observation). Pour restreindre les émissions de
gaz a effet de serre diies au transport de I'eau,
mieux vaut choisir certaines marques qui propo-
sent une eau embouteillée au Québec.

Sources:
Environnement Canada-Envirozine
Santé Canada
www.mrw.wallonie.be/dgrne/education/eau/

5

Beaucoup de Cana-
diens achétent de I'eau en bou-
teille pour boire parce qu'ils
pensent qu'elle est plus pure que
I'eau du robinet. Des tests ef-
fectués par |'Association des
consommateurs du Canada et
d'autres organismes ont trouvé
que |'eau en bouteille n'est pas
plus saine que |'eau du robinet
et, dans certains cas, elle n'est
pas d'aussi bonne qualité.

Note : Il n'existe aucune loi qui
impose une limite au hombre to-
tal de bactéries dans |'eau en
bouteille, au Canada.

ENVIRONNEMENT CANADA

cregim@globetrotter.net
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L'INDUSTRIE DE L'EAU
EN BOUTEILLE

Le continent européen représente
le plus grand marché mondial d'eau
en bouteille. Il faut dire que les Eu-
ropéens boivent de I'eau en bouteille
depuis prés de 200 ans. Les Etats-
Unis viennent au deuxiéme rang. Ce
jeune marché, qui est né dans les
années 70, est aujourd'hui en pleine
expansion. Le continent asiatique
est le troisieme marché en impor-
tance d'eau embouteillée ainsi que le
plus prometteur au chapitre de la
croissance. Les marchés de |'Améri-
que Latine et du Canada arrivent
respectivement au quatrieme et au
cinquieme rang.

ASSOCIATION CANADIENNE

DES EMBOUTEILLEURS D'EAU

5

CONSEIL POUR LES
CONSOMMATEURS

Si vous buvez tous les  jours
de l'eau en bouteille, il vaut
mieux choisir une eau peu mi-
néralisée ou changer régulie-
rement de marque. En effet,
les eaux fortement minérali-
sées ne sont pas conseillées
pour certaines personnes. Par
exemple, les eaux sodiques -
qui contiennent du sodium -
ne conviennent pas en cas
d'hypertension artérielle,
d'ulcére a I'estomac ou de
régime "sans sel".

L’'ECOGIiM

©

TOUTES LES EAUX
SONT SALEES

Toutes les eaux terrestres contien-
nent des sels minéraux. Le plus
abondant est le chlorure de sodium
(NaCl), également connu comme sel
de table. La concentration en sels
est croissante depuis les montagnes
jusqu'aux océans en passant par les
embouchures des fleuves, ol les
eaux sont saumdtres (endroits ol
I'eau douce et I'eau de mer se mélan-
gent). La haute teneur en sels des
océans s'explique par I'accumulation
des eaux continentales qui s'y dé-
versent aprés avoir arraché sur leur

passage des sels aux roches.
TIRE DE « LE BASSIN VERSANT OU
LE PRINCIPE ENTONNOIR »

5

QUEL EST LE LIEN
ENTRE LES ELEPHANTS
ET LE PLASTIQUE?

Le plastique est d'abord apparu comme
substitut de l'ivoire. Dans les années
1860, les éléphants étaient abattus en

grand nombre et il y avait

risque d'extinction. L'ivoire
des défenses d'¢léphant
étaient utilisé pour fabri-
quer des boules de billard
et des touches de piano. La
premiére forme de plasti-
que, appelé celluloid, a alors été utili-
sée dans la fabrication de boules de
billard pour remplacer l'ivoire. L'inven-
tion du plastique a donc permis de sau-
ver la vie de milliers d'éléphants.

INSTITUT DES PLASTIQUES ET
DE L'ENVIRONNEMENT DU CANADA

cregim{@globetrotter.net
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COMBIEN D'EAU POUR BOIRE UNE TASSE DE CAFE

Dominigque Martin tasse de café n'est évidemment pas de |'eau pro-
Agente de liaison Cycle de /eau venant de la Hollande, parce que le café provient
essentiellement d'Afrique, d'Amérique Latine et

Au début des années 90, un nouveau concept a été
discuté autour des tables des Nations Unies : /eau
virtuelle. I| s'agit de I'eau nécessaire a la production
d'un produit agricole ou industriel.

d'Asie.

Certains pensent qu'une fagon de palier au man-
que d'eau d'irrigation pour les pays a climat aride
est d'importer a leur tour des denrées alimen-
taires qui nécessitent une grande quantité d'eau.
En important des tonnes de céréales, ce sont
des milliards de metres cubes d'eau virtuelle qui
sont fransités.

A titre d'exemple, produire 1 kg de pommes de
terre nécessite 1000 litres d'eau, alors qu'un kg de
beeuf a besoin d'environ 6000 litres d'eau pour &tre
produit. L'eau virtuelle déterminée pour un animal
dépend de l'eau virtuelle contenue dans la nourri-

ture qu'il a ingérée tout au long de sa vie. Il faut Bien quil y aurait probablement par ce com-

additionner a cela, la quantité d'eau qu'il a bue du- L . ,
a9 q merce une diminution des pressions exercées

I Gnl SOH exis I ence el C6| |6 T e e e e e e = e 12
’foo,,o L e e e e e e L e e e e —‘ s l 3s C I l

gg de dépendre du mar‘ché

Znilos Voila Icommlen'r eSTH BESOINS EN EAU DES PRINCIPALES H international pour un
e erj”jrmelel dC‘ va e'-“"I en;’ H PRODUCTIONS ALIMENTAIRES H bien aussi vital n'est pas
eau viriuefle aun anfmal. - PRODUIT UNITE ~ EQUIVALENT | sécurisant et loin d'étre
& EN EAU il i

Récemment, une étude hol- (litres par unité) populmr'e chez tous les
land tait a la list l _ o . pays La Chine et I'Inde
Izn pT:Jsse 'c:i;gri;ma par‘ml:'smcj.r ‘L Bovins, bétail téte 4 000 000 ] fon'r parti de ces E'ra'rs a
Moutons et chévres  téte 500 000 l population élevée qui re-

agricole commercialisé 01:

" doutent une trop grande
travers le monde : le café..  vViande de beeuf kg 15 000 » d
9

épendance des échan-
es mondiaux basés sur
Ieau virtuelle.

% o

La quantité d'eau vanueIIejjo fraiche
requise pour boire Une.. vyisnge de volaille kg 6 000
tasse de café est boule—w fraiche
versante : une tasse conte- U
nant 7 grammes de café
aura mobilisée 140 litres

% % o

%
P

Céréales kg 1500 - Tou‘r compte fait, les
+ débats sur le commerce
J - de l'eau virtuelle ne sont

d'eau dans les pays roduc—
Pays P Huile de palme kg 2000 H pas terminés. Ce que l'on

teurs ou si vous preferez . constate pour le mo-

35 gallons d'eau pour une Légumes secs, kg 1 000 Il

. X ‘\ ment, c'est quils met-

seule tasse de café | Quant | H légumes racines et
I, g tent en évidence les
aux amateurs de thé, cette *  tubercules i ;
I, . liens entre l'eau, l'agri-

I
|
o
I
|

o

&

Agrumes kg 1 000

=2

i . ié
méme tasse nécessitera | Source: FAO, 1997. Publié dans le Rapport OH culture, les politiques in-
huit fois moins d'eau que* mondial des Nations Unies pour la mise en va-
v leurd 'rer'leur'es et internatio-
pour le café. H eur des ressources en eau.

nales

1|
o° g
Lo oo of _of _of _op _of e o9 _of o 00 o9 _of %

Pour arriver a ce constat,
les chercheurs ont calculé I'eau requise a , L,
LE COURRIER DE L'UNESCO, février 1999

C}jacune des .e'rapes de pr'oduc‘r\lon du C?_ FAITS ET CHIFFRES-L'EAU VIRTUELLE www.wateryear2003.org
fé ; de la croissance des plants a la torré- e THE WATER NEEDED TO HAVE THE DUTCH DRINK COFFEE, aolit 03

faction. L'eau nécessaire pour boire une

o0

SOURCES :

cregim{@globetrotter.net
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L'eau, au coeur des préoccupations internationales, a
été le sujet de plusieurs événements :

- LA CONFERENCE DEs NATIONS UNIES SUR L'EAU,

MAR DEL PLATA (1977), a établi formellement le
principe selon lequel “toute personne a le droit a
I'eau nécessaire pour ses besoins vitaux”. Elle a re-
présenté une étape vers l'intégration de I'eau dans
le développement social.

LA DECENNIE INTERNATIONALE POUR L'EAU POTABLE
ET L'ASSAINISSEMENT (1981-1991), instituée par
les Nations Unies, et au cours de laquelle on es-
time que 1200 millions de personnes ont obtenu
I'accés a l'eau potable en quantité et en qualité
suffisantes, et qu'un systeme d'assainhissement a
été mis en place pour 770 millions de personnes.
Cette décennie s'est de fait soldée par un succes
mitigé puisque les objectifs annoncés étaient de
fournir I'accés a I'eau et d I'assainissement a la pla-
néte entiere.

LA CONSULTATION MONDIALE SUR L'EAU POTABLE
ET L'ASSAINISSEMENT DANS LES ANNEES 90, orga-
nisée a Delhi en Inde, ol fut essentiellement abor-
dée la question du «financement de la gestion inté-
grée des ressources en eau», y compris les aspects
institutionnels relatifs a la réduction des colits et
a I'augmentation des prix, au rendement économi-
que et a l'utilisation de technologies appropriées.

LA CONFERENCE DE DUBLIN SUR L'EAUV ET L'ENVI-
RONNEMENT (1992), suite & laquelle la durabilité a
été reconnue comme un critére important amené a

L’ECOGIiM

QU'EST-CE QUT SE RACONTE SUR L'EAU

devenir un principe de base de tout développement
des ressources en eau. Les quatre grands « Princi-
pes de Dublin » ont mis en exergue le fait que I'eau
douce est une ressource limitée et vulnérable, que
le développement et la gestion de I'eau devraient
étre basés sur une approche participative, que les
femmes jouent un rdle central dans l'achemine-
ment, la gestion et la sauvegarde de l'eau et que
I'eau a une valeur économique dans toutes ses utili-
sations.

LA CONFERENCE DES NATIONS UNIES SUR L'ENVI-
RONNEMENT ET LE DEVELOPPEMENT (UNCED) DE
RIO DE JANEIRO (1992), durant laquelle les princi-
pes de Dublin furent entérinés et incorporés dans
I'Agenda 21, posant que «les ressources en eau
doivent &tre protégées en tenant compte du fonc-
tionnement des écosystémes aquatiques et de la
pérennité de la ressource, afin de satisfaire les
besoins en eau dans les activités humaines».

LA CONFERENCE INTERNATIONALE SUR LA POPULA-
TION ET LE DEVELOPPEMENT (Le Caire, 1994), et LA
CONFERENCE DES NATIONS UNIES SUR LES FEMMES
(Beijing, 1995) ont souligné le fait qu'il est essen-
tiel de donner du pouvoir et de l'autonomie aux
femmes, ainsi que d'améliorer leur statut politique,
économique, social et leur santé.

LE SOMMET MONDIAL SUR LES ZONES URBAINES
(Habitat IT, Istanbul, 1996) a mis l'accent sur
deux thémes principaux : la nécessité d'un abri
correct pour tous et le développement durable des
zones d'habitation dans un monde en urbanisation,
ce qui entrdina des répercussions sur les priorités
a accorder au développement de l'alimentation en
eau potable et de l'assainissement, tant en zone
rurale qu'urbaine.

Plus de cing millions de personnes meurent chaque année de maladies
causées par de |'eau impropre a la consommation, le manque d'installations sanitai-
res et la pénurie d'eau pour satisfaire leurs besoins en hygiéne. En réalité, plus de
deux millions de décés par année sont attribuables a de la diarrhée due a I'eau.

ENVIRONNEMENT CANADA

cregim@globetrotter.net
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DANS LES REUNIONS INTERNATIONALES ?

LA CREATION DU CONSEIL MONDIAL DE L'EAU en
1996, a Marseille, a été la réponse institutionnelle
au besoin d'intégration chez les nombreuses agen-
ces et organisations impliquées dans la gestion de
I'eau, et d'une compréhension commune des proble-
mes et des enjeux. Le Conseil mondial de I'eau a re-
Gu pour mission de sensibiliser aux enjeux et a la
crise de |'eau a tous niveaux de responsabilité.

Cest au cours du 1% FORUM MONDIAL DE L'EAV d
Marrakech en 1997 que le développement d'une
“vision a long terme pour I'eau, la vie et |'environne-
ment au 21° siécle” (Vision mondiale de l'eau) a été
proposé, visant a examiner les expériences passées
et a établir le plan d'action d'une vision commune de
la sécurité en eau. L'exercice a été supervisé par la
Commission mondiale sur I'eau, créée tout spéciale-
ment a cet effet. Les résultats ont été publiés lors
du 2™ Forum mondial de I'eau.

Le 2™ FORUM MONDIAL DE L'EAU (La Haye aux
Pays-Bas, 2000) a été un événement marquant dans
I"évolution de la prise de conscience sur |'eau au ni-
veau international, en attirant 120 ministres et
plus de 5700 participants venus de 156 pays. Par un
processus de participation intensive, ce forum a
produit une série de recommandations, et a impré-
gné fortement toutes les parties prenantes du sen-
timent que “I'eau est I'affaire de tous".

Lors du SOMMET DU MILLENAIRE DES NATIONS
UNIEs (2000), huit Objectifs du millénaire (ODM)
ont été convenus par 181 dirigeants de pays. Celui
de l'eau vise a réduire de moitié le pourcentage
de la population qui n‘a pas accés de fagon du-
rable a l'eau potable d'ici 2015. Ils sont 1,2
milliards dans le monde.

Le récent SOMMET MONDIAL SUR LE DEVELOPPEMENT
DURABLE (Johannesburg, 2002) a identifié l'eau et
I'assainissement, I'énergie, la santé, l'agriculture et
la biodiversité comme parties intégrantes d'une ap-
proche cohérente du développement durable, I'eau
étant essentielle a chacun de ces cing themes. De
plus, on a approuvé une cible supplémentaire: ré-
duire de moitié la proportion de personnes sans
accés a des services d'assainissement d'ici 2015.
Ils sont 2,4 milliards dans le monde.

- L'ONU a déclaré « 2003: ANNEE INTERNATIONALE
DE L'EAU DOUCE ». I| est clair que la question de
I'eau a pris une place prééminente comme jamais
auparavant.

Py

- A l'occasion du 3% FORUM MONDIAL DE L'EAV, &
Kyoto en 2003, deux rapports ont é+é déposés:

1) PROGRAMME MONDIAL DE L'EVALUATION DES
RESSOURCES EN EAU C'est le premier d'une sé-
rie de rapports de I'ONU sur I'état du stress
hydrique dans le monde. On appréhende au-
jourd'hui une crise mondiale de l'eau et on fait
un palmares des points du globe ol existe et ol
il est probable qu'un conflit pour 'eau éclate.
2) “"ACTIONS POUR L'EAU DANS LE MONDE"
Ce rapport repose sur un inventaire de 3000 ac-
tions consultables a travers une base de don-
nées disponible sur Internet.
www.worldwatercouncil.org/WAU.shtml

- Le 4 FORUM MONDIAL DE L'EAU aura lieu &
Mexico, en 2006.

G

LE CONSEIL MONDIAL DE L'EAU

En Asie du Sud, de 1990 a 2000,
220 millions de personnes ont bé-
néficié d'un plus grand accés aux
services d'approvisionnement en
eau douce et dassainissement.
Durant la méme période, la popu-
lation de cette région a augmenté
de 222 millions d'individus, ce qui
a eu pour effet d'annuler les pro-
gres enregistrés.

Dans le monde, une per-
sonne sur six n'a toujours pas ac-
cés régulierement a une eau de
boisson salubre.

JOURNEE MONDIALE DE L’ENVIRONEMENT,
PROGRAMME DES NATIONS UNIES EN
ENVIRONNEMENT (5 JUIN 2003)

cregim@globetrotter.net
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L’ECOGIiM

CALCULEZ VOTRE EMPREINTE ECOLOGIQUE

Gilles Martin
Biologiste et éducateur

L'empreinte écologique traduit |'utilisation
que nous faisons de toutes les ressources na-
turelles de la terre pour nos activités comme
manger, se vétir, se chauffer, se déplacer
etc., en unités de surface de la planéte néces-
saire pour produire ces ressources et absor-
ber les déchets produits. Par exemple, pour
répondre aux besoins d'un Canadien, il faut
environ 4 & 7 hectares de terre productive.
C'est beaucoup, méme énorme si on considere
qu'il y a sur terre environ 2 hectares de dis-
ponibles pour chaque personne.

; 1/2 hectare correspond

a un terrain de football

ALIMENTATION

a. Combien de fois par semaine mangez-
vous de la viande ou du poisson?

i) O 0
i) 1-3 10
iii)4 -6 20
iv)7-10 35
v) plus de 10 50

b. Combien de repas cuisinez-vous par se-
maine (y compris ceux que vous apportez a
I'école / au travail)?

i) moins de 10 25
i) 10 - 14 20
iii) 14 - 18 15
iv) plus de 18 10

c. Lorsque vous achetez des aliments, achetez-
vous de préférence des produits locaux?

i) oui 5

ii) non 10

i) parfois 15

iv) rarement 20

V) je ne sais pas 25
TOTAL :

LOGEMENT

a. Combien de personnes vivent chez vous?
i) 1 30
i) 2 25
iii) 3 20
iv) 4 15
v) 5 ou plus 10

b. Comment votre maison est-elle chauffée?
i) gaz naturel 30
i) électricité 40
iii) mazout 50

iv) énergie renouvelable (solaire, éolienne) O

c. Combien y a-t-il de robinets, salle de
bains , cuisine, salle de lavage, dehors et de
toilettes dans votre maison?

i) moins de 3 5
i) 3-5 10
iii6-8 15
iv) 8 - 10 20
v) plus de 10 25

d. Dans quel type d'habitation vivez-vous?
i) appartement/condominium 20
ii) maison 40
TOTAL :

ACHAT

a. Combien d'achats importants (p. ex., chaine
stéréo, téléviseur, magnétocassette, ordina-
teur, voiture, meubles, appareils électroména-
gers) avez-vous effectués au cours des 12 der-
niers mois?

i) O 0
i) 1-3 15
iii)4-6 30
iv) plus de 6 45

b. Avez-vous acheté des articles a faible
consommation d'énergie au cours des 12 der-
niers mois (ampoules électriques, appareils élec-
troménagers, chaudiére, etc.)?
i) oui 0
ii) non 25
TOTAL :

cregim@globetrotter.net
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TRANSPORT

a. Si vous (ou votre famille) avez un véhi-
cule, de quel genre de véhicule s'agit-il?

i) bicyclette 15

ii) petite dimension - compacte 35

DECHET

a. Votre famille essaie-t-elle de réduire
la quantité de déchets qu'elle produit

(p. ex., en achetant des aliments en vrac,
en refusant les circulaires, en utilisant des

iii) dimension intermédiaire
iv) dimension normale

v) utilitaire sport/mini-fourgonnette 100

vi) camionnette

60
75

contenants réutilisables et des produits
d'entretien ménager naturels)?

b. Comment vous rendez-vous a l|'école/au
travail?

i) envoiture 50
ii) transports en commun 25
iii) autobus scolaire 20
iv) d pied 0

v) vélo ou patin d roues alignées 0

c. Combien de fois par semaine utilisez-vous
les transports en commun au lieu de la voi-
ture?

i)0 50
i)l-5 40
iii) 6 - 10 30
iv) 11 - 15 20
v) plus de 15 10

d. Ou avez-vous passé vos vacances cette
année?

i) pas de vacances 0
i) au Québec 10
i) a l'extérieur du Québec, au Canada 30
iv) aux Etats-Unis 40

V) al'extérieur de ' Amérique du Nord 70

e. Durant l'été, combien de fois partez-
vous en voiture pour un petit voyage de fin
de semaine?

i) toujours 0
130 ii) parfois 10
iii) rarement 15
iv) jamais 20

b. Combien de sacs a ordures laissez-vous
sur le trottoir pour |'enléevement des ordu-
res chaque semaine?

i) O 0
ii) 1sac amoitié plein 5
iii) 1 10
iv) 2 20
v) plus de 2 30

c. Votre famille recycle-t-elle les jour-
naux, les boites en carton, les boites de
pizza, le papier, les boites de conserve,
les bouteilles en verre ou en plastique et
autres matériaux?

i) toujours 5
ii) parfois 10
iii) rarement 15
iv) jamais 20

d. Votre famille composte-t-elle?
i) toujours 5
ii) parfois 10
iii) rarement 15
i) jamais 20

TOTAL :

GRAND TOTAL :

RESULTATS

Votre empreinte écologique...

Moins de 150 points

est inférieure a 4 hectares

i) O 0
i) 1-3 10
iii)4-6 20
iv)7-9 30
v) plus de 9 40
TOTAL :

De 150 & 350 points

se situe entre 4 et 6 hectares

De 350 a 550 points

se situe entre 6 et 7,7 hectares

De 550 a 750 points

se situe entre 7,7 et 10 hectares

CONCEPTION: ERIC KRAUSE, TORONTO

Plus de 750 points

est supérieure a 10 hectares

cregim@globetrotter.net
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L’ECOGIiM

LE CREGIM SE PRONONCE (INCINERATEUR, PRODUCTION PORCINE,

L'INCINERATEUR DE SOLS CONTAMINES

Le CREGIM s'oppose de fagon vigoureuse au pro-
jet d'incinérateur de sols contaminés a Belledune
et s'inquiete des conséquences de l'implantation
d'une telle usine sur |'environnement et la santé
humaine. La mise en place de tout projet relié au
transit et/ou a I'élimination des matiéres dange-
reuses est inacceptable sans étude d'impact in-
dépendante et sans réelle consultation de la po-
pulation.

De plus, le CREGIM considére qu'un gouverne-
ment, qu'il soit provincial ou fédéral, doit appli-
quer le principe de précaution et refuser d'oc-
troyer des permis de construction et d'opération
quand des questions relatives aux impacts sur
I'environnement et sur la santé publique demeu-
rent sans réponse.

LA PRODUCTION PORCINE

Suite a la remise du rapport s'intitulant la
« Consultation publique sur le développement du-
rable de la production porcine au Québec », le
CREGIM félicite la commission du BAPE (Bureau
d'audiences publiques sur |'environnement) pour
avoir su mener a terme un mandat particuliére-
ment difficile. En ce qui concerne la région de la
Gaspésie-Tles-de-la-Madeleine, la commission ré-
sume tres bien, dans son rapport, les préoccupa-
tions de la population.

En guise de conclusion au rapport, la commission
croit « gu'il serait périlleux, sur le plan social, de
lever le moratoire, tant que des gestes concrets
ne seront pas posés en ce sens », ce avec quoi le
CREGIM est tout a fait d'accord.

L'EXPLORATION GAZIERE ET PETROLIERE DANS LE
SAINT-LAURENT

Les Conseils régionaux de I'environnement de la
zone cdtiére ont joint leur voix a d'autres orga-
nisations afin d'exiger du gouvernement québé-
cois qu'il suspende les travaux d'exploitation ga-
ziere et pétroliere dans le Saint-Laurent, et ce,
jusqu'a ce qu'il y ait une analyse publique de la
pertinence de ce projet, laquelle doit &tre basée
sur une évaluation environnementale globale. En
dépit des bénéfices économiques considérables
qu'une éventuelle phase d'exploitation pourrait
apporter, il faut étre conscient des conséquen-
ces économiques, sociales et environnementales
attribuables a I'exploration ainsi qu'a I'exploita-
tion pétroliére et gaziére, notamment celles sur
les activités économiques actuellement tributai-
res du Saint-Laurent (péche, tourisme, naviga-
tion et plus).

La prospection sismique peut avoir des effets
sérieux sur la faune marine, particulierement
sur les mammiféres marins et ses espéces en
périls telles que le béluga et la baleine bleue.
Ces mammiféres représentent un patrimoine
collectif mondialement reconnu et [industrie
touristique florissante des régions cétiéres est
largement dépendante de leur présence. Qui
plus est, d'autres ressources marines comme les
poissons de fond et les crustacés sont suscep-
tibles d'étre affectés par les activités d'explo-
ration, avec des conséquences importantes sur
I'industrie de la péche et ses artisans.

L'intérét pour le pétrole et le gaz, des filieres
énergétiques non-propres et non-renouvelables,
appardit clairement incompatible avec les orien-
tations gouvernementales en faveur de la réduc-
tion des gaz d effet de serre, notamment.

Le CREGIM poursuit les efforts auprés des dé-
cideurs afin de faire respecter le principe de
précaution.

cregim@globetrotter.net



VOLUME 8 NUMERO 1, PRINTEMPS 2004

EXPLORATION GAZIERE, CARCASSES D'ANIMAUX ET GESTION DES FORETS)

LA GESTION DES CARCASSES D'ANIMAUX

Les carcasses d'animaux domestiques issues des
cliniqgues vétérinaires et des municipalités of-
frant un service d'euthanasie des petits animaux,
ajoutées aux carcasses d'animaux sauvages re-
cueillies, saisies ou abattues et de celles issues
du milieu agricole ou de I'échouement des mam-
miferes marins, toutes ces carcasses posent
probléme a une saine gestion régionale des ma-
tieres résiduelles. Plus souvent qu'autrement, ces
carcasses sont envoyées dans les sites d'enfouis-
sement sanitaire, constituant un risque élevé de
pollution notamment pour I'eau, plutét que d'étre
récupérées dans les usines d'équarrissage. Il va
sans dire que le transit des animaux morts jus-
qu'a ces usines, situées a I'extérieur de la Gaspé-
sie, est plus onéreux que d'acheminer les carcas-
ses aux sites d'enfouissement municipaux.

Pour des raisons de salubrité publique, de pro-
tection de I'environnement et dans le but d'une
saine gestion des matiéres résiduelles, le CRE-
GIM a adopté une résolution sur I'amélioration du
service de récupération des carcasses d'animaux
morts. Considérant que la récupération des car-
casses par des usines d'équarrissage constitue la
méthode la plus respectueuse de I'environnement
et la plus économique, le CREGIM a entrepris des
démarches régionales, auprés de I'UPA et du
MAPAQ en Gaspésie, afin d'obtenir leur appui
pour que la région he soit pas pénalisée par le
colit élevé relié a la récupération des carcasses
et ce, dii a son éloighement des usines d'équar-
rissage.

LA GESTION DES FORETS QUEBECOISES

Le CREGIM s'inquitte que la Commission d'étude
« scientifique et technique » sur la gestion des
foréts du Québec chemine avec comme seul pou-
voir, celui d'organiser des consultations publi-
ques pour recueillir I'opinion générale.

Les 16 Conseils régionaux de I'environnement et
plusieurs autres organismes préoccupés par l'a-
venir de nos foréts, ont réitéré au nouveau gou-
vernement leur position face au pouvoir d'une
commission d'étude. Contrairement a une en-
quéte publique indépendante, la commission d'é-
tude n'est ni assujettie d un code d'éthique et
de déontologie, ni a des pouvoirs d'enquéteurs
en vertu des Commissions d'enquéte ou du BAPE.
Sans vouloir abolir la Commission d'étude sur la
forét, il a été proposé que le gouvernement ac-
corde des pouvoirs d'enquéte a la Commission,
conformément au programme du Parti Libéral
qui préconisait I'enquéte publique indépendante
pour la gestion des foréts.

Afin que cette commission soit participative et
ouverte & tous, le CREGIM demandait au gouver-
nement de prévoir des modalités de financement
aux organismes non gouvernementaux pour leur
permettre d'étayer leur analyse convenable-
ment.

REPONSE DU MINISTRE DELEGUE A LA FORET, A
LA FAUNE ET AUX PARCS, M. PIERRE CORBEIL :

A propos de l'enquéte publique, « Il n'est pas de
I'intention du gouvernement d'instaurer un pro-
cessus judiciaire dans le cas présent. L'objectif
poursuivi est de savoir dans quel état est la fo-
rét publique québécoise et d'apporter les modi-
fications appropriées, sil y a lieu. »

« Enfin, en ce qui concerne votre demande de fi-
nancement pour la préparation et la participa-
tion des organismes non gouvernementaux a
ceftte commission, je ne peux malheureusement
acquiescer a votre requéte compte tenu, notam-
ment, de I'état actuel des finances publiques. »

cregim@globetrotter.net
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L’ECOGIiM

LA GESTION INTEGREE ?

Christian Fraser [

Coordonnateur du Comité de
gestion intégrée du barachois
de Carleton

On entend de plus en plus parler de la ges-
tion intégrée : gestion intégrée par bassin
versant, gestion intégrée des ressources
naturelles, gestion intégrée de la zone cé-
tiere... une expression qui semble de plus en
plus a la mode au Québec, au Canada et aus-
si dans le monde. Les exemples se multi-
plient en Europe, aux Etats-Unis, en Améri-
que latine et en Afrique de I'Ouest ou l'on
parle plutét de gestion participative des
ressources naturelles. Bien que la définition
varie pour chaque type de gestion intégrée et
pour chaque endroit, on retrouve plusieurs dé-
nominateurs communs a ces initiatives.

La gestion intégrée de la zone cotiere peut Etre
définie comme un processus de concertation en
continu qui permet de planifier et de mettre en
ceuvre diverses mesures visant une utilisation
viable du milieu cdtier et de ses ressources, en
prenant en compte les dimensions sociales,
culturelles, économigues et environnementales
du milieu.

L'intérét pour la gestion intégrée ne cesse de
grandir car la gestion traditionnelle, par sec-
teur d'activité ou par ressource, a bien des limi-
tes lorsqu'un territoire est utilisé par plusieurs
groupes avec des visions et des besoins diffé-
rents.

Il existe quatre comités de gestion intégrée de
la zone cbtiére en Gaspésie, cing aux Tles-de-la-
Madeleine et un en Haute-Cdte-Nord. Il est a
noter que le Comité ZIP Baie des Chaleurs
donne beaucoup de soutien a chacune des initia-
tives de gestion intégrée en Gaspésie. Le Comi-
té ZIP des Iles-de-la-Madeleine coordonne et
supporte les cing comités locaux alors qu'en

Ce processus permet ..

> de mettre a profit le savoir et |'expé-
rience des usagers;

» d'adopter une vision globale a long terme;

> de développer une culture de partenariat
entre les usagers;

» d'inclure les usagers dans la prise de dé-
cisions;

> de mettre a l'avant-plan les valeurs des
communautés cotiéres;

> et ainsi d'assurer le développement dura-
ble du territoire.

Haute-Cote-Nord, le Comité cotier et le Comité
ZIP de ce secteur sont d'excellents partenai-
res. Pour sa part, le Cregim coordonne ['initia-
tive de gestion intégrée du barachois de Carle-
ton. Formé en 2002, ce Comité compte 16 mem-
bres représentatifs des usagers du territoire.
Les membres se rencontrent une fois par mois
pour travailler sur un plan de gestion intégrée,
pour discuter des enjeux prioritaires, pour
faire des recommandations par consensus et
pour organiser des activités d'information, de
sensibilisation, de mise en valeur, ou des actions
concretes comme le nettoyage du littoral. Le
Comité travaille toujours avec une vision a long
terme du développement socio-économique et
de I'environnement.

Le processus peut s'avérer long et exigeant
mais les résultats sont d'autant plus solides et
durables. Lorsque tous les acteurs des diffé-
rents milieux font consensus sur un projet ou
sur une orientation de développement a long
terme, qui peut oser aller a sens inverse ? En
des mots simples, il faut se parler et partager
nos connaissances et expériences pour dévelop-
per harmonieusement notre territoire. N'est-ce
pas la logique méme d'un développement dura-
ble ?

cregim@globetrotter.net
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INVENTAIRE ET ETUDE DES HERBIERS DE ZOSTERE MARINE
SUR LE TERRITOIRE COUVERT PAR LES COMITES DE GESTION
INTEGREE DE LA ZONE COTIERE DE L'EST bu QUEBEC

Olivier Marcoux
Agent de projet Zostére marine

Depuis septembre 2003, le CREGIM coordonne
un projet de caractérisation des herbiers de
zostére marine fruit de la concertation entre les
coordonnateurs de comités de gestion intégrée
de la zone cétiere de la Gaspésie, de la Céte-
Nord et des Iles-de-la-Madeleine et de discus-
sion avec des intervenants de Péches et Océans
Canada. Cette initiative, financée par la Fonda-
tion de la faune, le ministére Péches et Océans
ainsi que le conseil régional de I'environnement-
6IM permettra de cartographier et d'étudier les
herbiers qui sont présents sur chacun des terri-
toires couverts par les Comités de gestion inté-
grée.

La zostére marine est trés représentative des
écosystémes cotiers. Cette plante pousse sous
I'eau salée dans les estuaires, les lagunes cotie-
res et sur les hauts fonds calmes le long des cd-
tes. Elle constitue un habitat pour de nombreux
oiseaux, poissons, mollusques et crustacés.

Les recherches effectuées sur cet habitat sont
assez nombreuses. Toutefois, trés peu d'études
ont été entreprises d ce jour pour mieux com-
prendre le développement des herbiers, les para-
metres qui les affectent, leur état de santé et
leur distribution.

Les premiéres cartographies des herbiers de
zostére du Saint-Laurent et de la Baie-des-
Chaleurs ont été effectuées par Lemieux et La-
lumiére dans les années 90 a partir d'inventaires
aériens et de photographies aériennes, mais au-
cune vérification terrain n'a validé leurs observa-
tions. La différence entre des colonies d'algues

et les herbiers de zostere peut &tre difficile a
percevoir du haut des airs. La validation sur le
terrain devient donc une étape essentielle a une
cartographie des herbiers de zostére marine.

Un volet communautaire qui favorisera la sen-
sibilisation des communautés a la valeur des
herbiers, I'éducation relative a I'écologie de la
zohe cotiere et la participation active de la po-
pulation aux inventaires de poissons et au suivi
du milieu est également inscrit dans le projet.
La réalisation de ce volet s'effectuera en colla-
boration avec les comités de gestion intégrée
de la zone cotiere, Péches et Océans Canada et
différents partenaires du milieu.

Du 1*" au 15 aolit 2004, les poissons et autres
orgahismes vivants dans les herbiers du terri-
toire des dix comités de gestion intégrée se-
ront capturés a l'aide, entre autres, d'une saine
de plage pour &tre identifiés par des personnes
ressources. Les jeunes et moins jeunes pour-
ront alors observer les organismes tout en ap-
prenant sur les richesses de nos cdtes. Une fi-
che technique sur la zostére ainsi qu'une fiche
d'identification des espéeces vivant dans les her-
biers seront distribuées lors de cette activité.

g SN
L'herbier de zostére marine; un abri pour'\l
I'épinoche comme pour plusieurs autres

especes. Photo Ronald Arsenault

cregim@globetrotter.net
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Nom de l'organisme :

Personne responsable :

L’ECOGIiM

SUITE « LE PROJET ZOSTERE MARINE »...

Cet hiver, une tournée des comités a été effec-
tuée pour présenter le projet et lactivité
« ouverte a tous » ol la communauté sera invi-
tée a venir voir ce qui se cache dans les her-
biers de zostére.

ADHESION OU RENOUVELLEMENT

Suite a la premiére année d'inventaire, les comi-
tés auront en leur possession un cartable conte-
nant une carte des herbiers ciblés sur chaque
territoire de gestion intégrée, une liste des es-
péces inventoriées dans chacun des sites d'inven-
taire, les fiches ftechnique et d'identification, un
protocole d'inventaire physico-chimique
(température de l'eau, turbidité, salinité, etc.)
ainsi que l'activité de groupe avec l'inventaire des
poissons. Ce matériel sera utile advenant la re-
prise de l'activité dans le cadre d'un suivi annuel
de la zostére.

Membre individuel :

Adresse :
Téléphone : Télécopieur :

¥t Membre individuel 10$ ¥t Municipalité moins de 3 000 habitants 758

¥t Groupe environnemental 30$ ¥ Municipalité plus de 3 000 habitants 100 $

¥t Organisme & but non lucratif 308 ¥t Membre corporatif 100 $

¥t Entreprise et/ou organisme a but lucratif 50 $ Lt Membre institutionnel 100 $

3¢ Dons $

Pour information et/ou adhésion :

CONSEIL REGIONAL DE L’ENVIRONNEMENT DE LA GASPESIE ET DES ILES-DE-LA-MADELEINE (CREGIM)

106-A, avenue Port-Royal, suite 103
Bonaventure, PQ GOC 1E0
Téléphone : 418-534-4498
Courriel : cregim@globetrotter.qc.ca

Sans frais: 1-877- 534-4498

Télécopieur : 418-534-4122
Site internet : www.cregim.org

cregim@globetrotter.net



